
Ваш стиль воспитания  

1.Как вы считаете, из-за чего дети скорее станут непослушными? 

а) из-за лишней мягкости и вседозволенности со стороны родителей; 

б) из-за чрезмерной требовательности родителей; 

в) из-за своего эгоизма, лени, упрямства 

2.С какими из приведенных ниже утверждений вы больше всего согласны? 

а) если ребенка с детства держать в строгих рамках, то из него вырастет хороший человек; 

б) родители не вправе требовать от ребенка уважения к себе, они должны заслужить его; 

в) важно, чтобы родители не мешали детям жить и навязывали им свое общество. 

3.Как вы считаете, в какой степени родители должны участвовать в отношениях 

ребенка со сверстниками? 

а) ребенок имеет право общаться близко только с теми детьми, которые нравятся его 

родителям; 

б) родителям нужно знать друзей своего ребенка, приглашать в гости, но вмешиваться в 

отношения детей только в исключительных случаях; 

в) ребенок  может общаться , с кем  захочет , родителей это не касается. 

4.Ребенок должен понимать, что его родители….. 

а) знают все,о чем он думает; б) интересуются его мыслями и чувствами; 

в) не претендуют на то, чтобы знать его помыслы 

5.Когда взрослый должен просить прощения у ребенка? 

а) никогда;  б) в тех случаях , когда взрослый неправ – обязательно;   в) по настроению 

6. Может ребенок самостоятельно решать, чем ему заниматься в свободное от учебы 

время? 

а) пока не станет достаточно взрослым  - нет; 

б) конечно, но задача родителей – направить его энергию в «мирное» русло; 

в) может, а родители должны помочь материально. 

7.Как должны реагировать родители на подростка, услышав от него нецензурные 

выражения? 

а) возмутится и строго наказать; 



б) договориться, что эти слова он не станет произносить дома и вообще будет 

использовать их только в крайних  случаях; 

в) не делать из мухи слона, первый раз вообще можно пропустить мимо ушей. 

8.Зачем давать ребенку деньги на карманные расходы? 

а) для того, чтобы он сам делал покупки и  отчитывался за них перед родителями; 

б) для того, чтобы он мог их тратить по своему усмотрению; 

в) для того , чтобы он не воровал деньги у родителей. 

9. У ребенка могут быть секреты от родителей? 

а) только в том случаи, если родители плохо следят за своим ребенком; 

б) да, это обязательное условие нормального взросления, дети должны иметь собственную 

личную жизнь; 

в) конечно, ведь у ребенка должен быть свой мир, закрытый для взрослых. 

10. Как вы считаете, да какого момента взрослые должны  сами выбирать одежду и 

другие вещи для ребенка? 

а)  до той поры, когда ребенок не начнет покупать все это на самостоятельно 

заработанные деньги; 

б) до того, как ребенок не научиться высказывать свое пожелания на этот счет; 

в) до того времени, пока ребенок не потребует самостоятельности в выборе для себя 

вещей. 

11. Нужно  ли  родителям  демонстрировать ребенку свою любовь? 

а) можно только хвалить за успехи, но « телячьи нежности» ни к чему; 

б) конечно, однако любая ласка должна быть уместна ( например, не целовать мальчика 

при его друзьях; 

  в) да, и как можно чаще 

12.Считаете ли вы соблюдение режима дня обязательным для ребенка? 

а) безусловно, родители должны следить за этим; 

б) в жизни ребенка должен быть каждодневный распорядок, от которого возможны 

отступления; 

в) ни к чему мучить ребенка и себя. 

 



Тест: «Готовы ли вы к переходному возрасту ребенка?» 

1. На ваш взгляд, самая большая проблема переходного возраста заключается в том, 

что ребенок… 

а) перестает  прислушиваться к мнению родителей; 

б) может попасть в плохую компанию, 

в) начинает осознавать себя как самостоятельную личность. 

2. Вспоминая свое детство, вы обычно рассказываете  ребенку… 

а) о том, что вы хорошо учились, 

б) о похожих проблемах и способах их решения,      в) забавные случаи. 

3. Сколько времени  в день вы проводите с ребенком, беседуя о его делах? 

а) не больше часа,  б) около 2 часов,   в) больше 2 часов. 

4. Учитель жалуется  на поведение ребенка, в то время как сын или дочка сами 

утверждают, что виновником  происшествия является их одноклассник. Ваши 

действия…. 

а) отругаете ребенка, потому что учитель не станет жаловаться беспричинно, 

б) встанете на сторону сына или дочери и будете обвинять одноклассника, 

в) дома подробно расспросите ребенка и объясните ему, почему учитель счел его 

виноватым. 

5. Каких проблем подросткового возраста вы боитесь больше всего? 

а) отчуждения,  б)употребление алкоголя и наркотиков;  в) ранних половых контактов. 

6. В каком возрасте нужно начинать беседовать с ребенком о сексе? 

а) с 12 лет,                 б) с 14 лет,            в) когда он сам начнет задавать вопросы. 

7. Ребенок признался, что девочка (мальчик),  которая(ый) ему нравится, не 

отвечает взаимностью. Что вы ему скажете? 

а) предложите немного изменить внешность, вести себя более открыто и дружелюбно; 

б) успокоите, что в его жизни еще будет много других девочек (мальчиков),еще лучше 

в) постарайтесь отвлечь ребенка от печальных мыслей и переживаний. 

 



8.  Ребенок наотрез отказывается заниматься в кружке, который раньше посещал с 

удовольствием. Ваши действия? 

а) предложите ему выбрать другое занятие; 

б) постараетесь убедить продолжить занятия, чтобы довести начатое дело до конца, 

в) упрекнете его в  лени  и нежелании развивать свои способности. 

9.Подросток просит отпустить его с друзьями в клуб, на дискотеку. Ваша реакция… 

а)придумаете благовидный предлог, из-за которого ребенку придется отложить встречу с 

друзьями; 

б)поговорите с ним об опасных соблазнах, которые таят в себе клубы, и запретите      

посещать подобные места до 18 лет; 

в)отпустите при условии, что ребенок  будет «выходить на связь» в  условленное время 

10. Подросток считает себя непривлекательным из-за угрей. Как его можно 

успокоить? 

а)обратить  внимание  на его выразительные глаза и красивую форму носа; 

б)сказать, что это временное  явлением  у всех подростков бывают прыщи; 

в)собрать информацию о существующих  косметических  средствах  борьбы с угрями  и 

пообещать купить их. 

11. Вы  обнаружили, что от куртки ребенка пахнет табаком. Что вы предпримите? 

а)будете искать сигареты в карманах его куртки; 

б)строго спросите, не начал ли ребенок курить 

в)заведете разговор о том, что многие подростки рано начинают курить, и как бы 

невзначай спросите, нет ли таких среди его друзей, и как он сам относится к курению 

12.  Вы увидели личный дневник, в котором ребенок описывает свой сексуальный 

опыт… 

а)признаетесь, что читали дневник, и выскажите свое беспокойство; 

б)при случаи заведете разговор о  контроцепции; 

в)вызовите ребенка на откровенный разговор, чтобы детально разобраться в  ситуации. 

 

 

 



13.  Если вам не нравится кто-то из друзей  ребенка, вы обычно…. 

а)просите его меньше общаться с этим другом; нем.  

б)не разрешаете приглашать друга к вам домой ; 

в)откровенно выскажите свое мнение о нем. 

14. Что вы скажете ребенку , если услышите, как он грубит бабушке? 

а) «Как ты разговариваешь с бабушкой7!»     б) « Что у вас произошло?» 

в) « Пожалуйста не обижай бабушку!» 

15. Ребенок увлекся музыкальной группой, творчество которой вам не нравится. 

Вы… 

а)постараетесь понять, что именно привлекает ребенка в музыке любимого коллектива; 

б)предложите послушать записи других современных и классических исполнителей; 

в)подвергните критике тексты песен и аранжировку, ребенок осознал свое заблуждение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


