
Выбор работы и профессии по знакам зодиака 

Овен -любит новшества, интересные и неизвестные мероприятия. Девиз: "Все трудное должно быть 

сделано немедленно". Не может сидеть сложа руки, с энтузиазмом берется за вес новое, и счастлив, 

занимаясь любой работой и приобретая авторитет. Любит руководить и имеет к этому склонность, с 

успехом работает в области хирургии, военного дела, юриспруденции. Это знак интеллекта. 

Академическая работа дает ему возможность воплощать оригинальные теории. Многие Овены - 

одаренные писатели и ораторы. С успехом могут работать в области журналистики, радио, 

телевидения, общественных отношений, не выносят однообразной, монотонной работы. Им часто не 

хватает терпения, чтобы довести начатое дело до конца.  

Телец - нуждается в творческом самовыражении и стремится обеспечить себя материально. Редко 

меняет выбранное занятие. Среди Тельцов много выдающихся музыкантов, актеров. Это прекрасные 

бизнесмены, терпеливые и методичные. Они медленно, но уверенно продвигаются к совершенству. 

Их ценят и уважают коллеги. Тельцы хорошо справляются с работой, связанной с расчетами. Любят 

землю и порой выбирают сельскохозяйственную профессию. Это упорные труженики в жизни. 

Консервативны и не любят новшеств.  

Близнецы- энергичны, способны мгновенно принимать решения, им подходят любые занятия, 

сочетающие интеллект и быстроту реакции. Они превосходные техники и ювелиры, дантисты, 

портные. Близнецы не терпят рутины и счастливы, имея свободный выбор. У них склонность к 

языкам, поэзии и искусству. У рожденных под этим созвездием прекрасно подвешен язык, они могут 

работать в торговле. Не любят критики. У них свое мнение и свое отношение к делу, они 

изобретательны, часто придумывают новые методы, их раздражает небрежность и неряшливость.  

Рак - многие Раки тяготеют к пищевой промышленности, прекрасно готовят сами. Раки - символ 

дома. Многие женщины - Раки одаренные декораторы и дизайнеры домашнего интерьера, прекрасные 

матери и педагоги. Для них подходит работа с детьми. Раки аккуратны и трудолюбивы. Среди Раков 

есть творческие люди. Их богатство - красота. Все расцветает вокруг при соприкосновении с этими 

людьми. Рак - человек настроения, и ему необходимо выбирать работу, которая ему нравится и его 



удовлетворяет.  

Лев - рожден для управления миром (Наполеон, Муссолини, Кастро). Он не довольствуется ролью "за 

сценой", ждет любви и поклонения и ради этого готов работать до полного изнеможения. 

Излюбленная деятельность - театр. Для Льва вся жизнь - большая сцена. Они обладают творческой 

жилкой и творческим подходом ко многим проблемам жизни. У них часто рождаются оригинальные 

идеи. Для Льва подходит общественная и организаторская работа везде, где требуется тесный контакт 

с людьми.  

Дева - главные черты - пунктуальность, аналитический подход, трезвое мышление. Предпочтение 

отдает исследовательской и редакторской работе. Многие из Дев пишут. Они очень внимательны, 

прекрасные врачи, учителя, фармацевты, работники сервиса. Редко делают ошибки и очень 

ответственны. Не боятся черной работы и часто критикуют других. При выборе надо учитывать их 

критический склад ума, точность, аккуратность и исполнительность.  

Весы - стремятся к миру и гармонии, многие становятся дипломатами, церковниками, адвокатами. В 

жизни Весов огромную роль играет красота - под этим созвездием родилось много артистов и 

художников. Одно из самых распространенных занятий - право. Весы обаятельны, легко сходятся с 

людьми, но окружающая обстановка оказывает на них большое влияние. Они не могут работать среди 

грязи и нервозности. Если служебные обстоятельства сводят их с людьми, которые им не 

импонируют, они несчастливы.  

Скорпион - рожденные под этим созвездием настолько отличаются друг от друга, что трудно 

выделить общую линию их интересов. Они любят сложную работу, требующую много сил и 

воображения, мужества и воли, им подходит научно-исследовательская работа в химических, 

технических и физических лабораториях, а также хирургия и психология. Среди них много 

спортсменов, так как это знак силы. В любом случае они трудолюбивы и упорны, у них хорошая 

память, учение для них радость.  

Стрелец - философская, интеллигентная, уравновешенная натура. Всю жизнь что-то познает. Это 

самые глубокие люди. Под этим созвездием рождены философы и мыслители (Спиноза, Флобер). 

Стрельцы любят животных, часто бывают ветеринарами, любят рекламировать свои достижения. 



Многие тяготеют к работе лекторов, церковников. Обычно это свободолюбивые люди. Они любят 

путешествовать, часто меняют место жительства. У них прогрессивные взгляды.  

Козерог - "рабочая лошадь Зодиака" придерживается общественного мнения, многих условностей. 

Все делает обстоятельно, проявляет упорство в достижении цели. Под этим знаком родились и многие 

бизнесмены, аккуратные и старательные Козероги преуспевают в техническом и ремесленном 

мастерстве, архитектуре, хорошие инженеры, особенно в области механики и электричества. Склонны 

к финансовой деятельности, им бывает трудно ладить с сослуживцами из-за своей скрупулезности и 

бескомпромиссности. Для Козерогов важен успех, они не любят менять профессию.  

Водолей - среди них наибольшее число гениев. С успехом овладевают любой профессией. 

Изобретательны, обладают хорошим вкусом, многие - артистическими способностями. В них есть 

что-то магнетическое, притягивающее. Водолей - знак достижений. Ему следует избегать рутины, 

монотонной работы. Он счастлив на общественной работе, в политике, науке, порой несколько 

медлителен. Водолеям следует пользоваться предоставленными им шансами и возможностями, и 

ничего не откладывать в долгий ящик.  

Рыбы - этот знак характеризуется двумя Рыбами, плывущими в разных направлениях. Это ключ к 

натуре Рыб. С одной стороны Рыбы целенаправленны и практичны, с другой - мечтательны, 

мистичны и артистичны. В жизни Рыб огромная роль принадлежит искусству. У этих людей 

удивительное понимание жизни и тонкая интуиция. Они могут быть прекрасными врачами, особенно 

психиатрами, учителями, общественными деятелями. Рыбы прекрасно адаптируются в окружающей 

среде, они аккуратны, исполнительны, умны. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Формула профессии 

Три  фактора  выбора профессии: 

 ХОЧУ – интересы, склонности ребенка, желание заниматься интересующим его делом; 

 МОГУ – уровень подготовленности, уровень знаний, наличие способностей к 

выбранному виду деятельности; 

 НАДО – спрос на профессию, потребность в ней общества. 

  

Ошибки при выборе профессии 

Очень важно определить, что действительно Вам 

нужно. 

1. Отношение к выбору профессии как к 

неизменному. 

В любой сфере деятельности происходит смена 

занятий, должностей по мере роста квалификации 

человека. При этом наибольших успехов достигает тот, 

кто хорошо прошел начальные ступени. 



Проанализируйте ситуацию на рынке труда. Обратите внимание на то, что с 

каждым годом появляются все новые профессии. Будьте готовы к тому, что придется 

регулярно повышать квалификацию, осваивать смежные 

специальности. Не бойтесь того, что выбор профессии сейчас, 

в 11 классе, фатальным образом определит всю Вашу судьбу. 

Изменение выбора, освоение новой специальности сделает Вас 

ценным специалистом, востребованным в междисциплинарных 

областях деятельности. Первая профессия, даже если Вы затем 

передумаете и найдете что-то более привлекательное, 

пригодится в неожиданных ситуациях. Например, первое 

образование искусствоведа поможет юристу по своему второму 

образованию разобраться в сложных вопросах наследования 

антикварных ценностей... 

2. Бытующие мнения о престижности профессии 

В отношении профессии предрассудки проявляются в том, 

что некоторые важные для общества профессии, занятия 

считаются недостойными, неприличными (например: 

мусорщик). 

Экономист или психолог ничуть не более полезен 

для общества, чем химик или слесарь. Престижность 

профессии должна учитываться – но после учета 

Ваших интересов и способностей. Иначе будете 

владеть (если будете) "модной", но не приносящей 

удовольствия специальностью. Или, чего доброго, 

окажетесь непригодны к выполнению основных 

рабочих функций... 



  

 3. Выбор профессии под влиянием 

товарищей (за компанию, чтобы не отстать). 

Профессию мы выбираем по своему "вкусу" и 

"размеру" так же, как одежду и обувь. Чувство 

группы, ориентация на сверстников – очень 

позитивные особенности ребят Вашего возраста. Они 

нужны для освоения норм поведения в обществе, 

формирования образа "Я" и самооценки. Поэтому 

оглядывайтесь на других, СРАВНИВАЯ (себя с 

друзьями), а не слепо повторяя. Старайтесь увидеть, 

чем Вы отличаетесь от товарищей – и в чем вы сходны. Это поможет понять, что 

если Вася идет на пожарника (а он – рискованный человек), Вам эта профессия 

может не понравиться (Вы очень осторожный и рассудительный). 

4. Перенос отношения к человеку, представителю той или иной 

профессии, на саму профессию 

При выборе профессии надо учитывать прежде всего особенности данного вида 

деятельности, а не выбирать профессию только потому, что тебе нравится или не 

нравится человек, который занимается данным видом деятельности. 

Особенно опасно очарование преподавателем (если тебя восхищает душевность 

физика – это не значит, что тебе нравится физика сама по себе, вне "комплекта"). 

Кроме того, часто ребята совершают ошибку, стараясь получить профессию кумира 

– спортсмена, политика, журналиста, артиста. 

  



5. Увлечение только внешней или какой-нибудь 

частной стороной профессии 

За легкостью, с которой актер создает на сцене образ, 

стоит напряженный, будничный труд. А журналисты не всегда 

выступают в телепередачах – чаще они перелопачивают 

массу информации, архивов, разговаривают с десятками 

людей – прежде, чем подготовят 10-минутное сообщение, 

которое, к тому же, озвучит другой (диктор на телевидении). 

  

6. Отождествление 

школьного учебного 

предмета с профессией или 

плохое различение этих 

понятий 

Есть такой предмет, как иностранный язык, а профессий, 

где требуется способность к языку много – переводчик, 

экскурсовод, телефонист международной связи и др. 

Поэтому при выборе профессии надо учитывать, какие 

реальные занятия и профессии за этим предметом стоят. 

Для этого лучше всего не просто изучить профессиограммы или словари 

профессий. Стоит проанализировать газеты с вакансиями на бирже труда (там 

обычно указывается, какое образование требуется для конкретной вакансии). 

Например, человек с лингвистическим образованием ("русский язык и литература", 

"иностранный язык" в школе) может работать и преподавателем, и переводчиком, и 



редактором, и серетарем-референтом. Тем более 

имейте ввиду, что профессий существует 

больше, чем школьных предметов. Можно стать 

юристом, маркетологом, аппаратчиком. 

Профессии обычно могут быть 

ассоциированы с несколькими школьными 

предметами (обычно соответствуют 

вступительным экзаменам в ВУЗ при 

поступлении на эту специальность). Скажем, 

будущему экономисту в школе может 

нравиться одновременно и математика, и 

география. 

7. Устарелые представления о характере труда 

в сфере материального производства 

Во все профессии, и прежде всего в рабочие, 

внедряется сложная и интересная техника, 

повышается культура труда. А компьютер внедряется 

абсолютно все сферы деятельности – вплоть до 

животноводства. 

8. Незнание / недооценка своих физических 

особенностей, недостатков, существенных при 

выборе профессии 

Существуют профессии, которые могут быть тебе противопоказаны, т.к. они могут 

ухудшить твоё состояние здоровья. Таких профессий немного и к ним относятся, в 



основном, те, в которых требуется длительное напряжение тех или иных 

физиологических систем. Компьютерщики сильно напрягают глаза, а летчики – 

сердце... 

9. Незнание основных действий, операций и их порядка при решении, 

обдумывании задачи при выборе профессии 

Когда вы решаете задачу по математике, то 

выполняете определенные действия в определенной 

последовательности. Было бы разумно поступить 

также и при выборе профессии. Наш сайт как раз и 

создан для того, чтобы направить Вас, показать 

основные этапы решения проблемы. Однако не 

воспринимайте инструкции буквально, лучше даже, 

если Вы творчески подойдете к делу и разработаете для 

себя свой собственный план – список необходимых для 

выбора профессии действий. Сюда могут быть 

включены: анализ предложений на рынке 

образования, анализ спроса на рынке труда, 

объективная оценка своих способностей, склонностей, знаний (с помощью тестов 

или как-либо еще) и т.д. 

  

Как правильно выбрать профессию? 



 



 

ПАМЯТКА ВЫБИРАЮЩЕМУ ПРОФЕССИЮ 

 

Выбор профессии – сложный и ответственный шаг в твоей жизни. Не 

предоставляй выбор своей будущей профессии случаю. Пользуйся 

информацией профессионалов. 

Профессию надо выбирать обдуманно, с учетом своих способностей, 

внутренних убеждений (только равнодушные идут, куда придется), 

личных и общественных интересов, реальных возможностей, взвесив все 

«за» и «против». 

 

С этой целью: 
 

1. Изучи глубже самого себя: разберись в своих интересах (что тебе 

интересно на уровне хобби, а что может стать профессией), склонностях 

и способностях, особенностях своего характера и физических 

возможностях. 
 

2. Подумай, какие у тебя сильные и слабые стороны, главные и 

второстепенные качества. 
 

3. Ознакомься с профессиями, которые соответствуют твоим 

интересам и способностям. Прочти побольше книг, статей, журналов. 

Наметь предварительно избираемую профессию или группу родственных 

профессий. 
 

4. Побеседуй с представителями избираемых профессий, постарайся 

побывать на рабочем месте этих специалистов, ознакомься с характером 

и условиями труда. Подумай, как где и когда можно попробовать свои 

силы в этом деле практически – и действуй! 
 

5. Ознакомься с учебными заведениями, в которых можно получить 

избранную профессию. 
 

6. Сопоставь свои личные качества и возможности с характером той 

профессии, которую ты выбрал. 
 

7. Приняв решение, не отступай перед трудностями. Будь настойчив 

в достижении намеченных целей. 

 

 

 



 


